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اشاره

از آغاز سال تحصیلی92- 1391، تأکید بر اجرای درس پژوهی توسط معاونت آموزش ابتدایی وزارت آموزش و پرورش 

در دبستان‌های کشور آغاز و این فعالیت، جزو برنامه‌های اصلی مدارس قلمداد شده است. به همین منظور در اين شماره 

مقالات و نوشته‌هایی را در این زمینه در مجله منتشر كرده‌ايم. آن‌‌چه در پی می‌آید، چکیده‌ی پژوهشی است که در دانشگاه 

اصفهان و به سرپرس�تی دکتر رضاعلی نوروزی انجام ش�ده اس�ت. در ش�ماره‌های بعدی باز هم درباره‌ی درس پژوهی 

مطالبی منتشر خواهیم کرد.

درآمـدی
برفراینـد

درس پژوهی
دکتر رضا‌علی نوروزی

استادیار گروه علوم تربیتی دانشگاه اصفهان

لیلا حشمتی‌فر، ماهان مؤمنی، زهره رحمانی

 کارشناسان علوم تربیتی دانشگاه اصفهان

درس پژوهی کی حلقه‌ی پژوهش اس��تک ��ه در آن معلمان به 
ص��ورت گروه��ی درباره‌ی موضوع��ات برنامه‌ی درس��ی به پژوهش 
می‌پردازند. درحقیقت، در این مدل پیش��رفته معلمان و متخصصان با 
کیدیگ��ر همکاری میک‌نند. گروه ارزیاب )معلمان( تمامی نیروی خود 
را بر آموزش دانش‌آموزان درک لاس درس متمرکز میک‌نند تا موجب 
رشد و پالایش درس مورد مطالعه شوند. معلم از طریق درس‌پژوهی و 
اقدام‌پژوهی با عمل پژوهش ارتباط برقرار میک‌ند تا عمل تدریس را بر 

تفکر و عمل بنیان نهد.
عمل فکورانه و مبتنی بر پژوهش در واقع مجموعه‌ای از مهارت‌ها 
و توانایی‌ها را معرفی میک‌ندک ه فرد را در کی موضع انتقادی برای حل 
مشکلات و مسائل قرار می‌دهد؛ فعالیتیک ه در آن افراد بر تجربه‌های 
خود و بازاندیشی پیرامون آن‌ها متمرکز می‌شوند، درباره‌ی آن‌ها تفکر و 
ژرف‌اندیشی میک‌نند؛ آن‌ها را ارزیابی میک‌نند و از این مسیر به راه‌های 

نو و مؤثر دست میی‌ابند )ساکی، 1389(.
درس پژوهی در ژاپن پایه‌ای اس��ت برای دانش‌آموز محوریک ه 
نباید بدون ش��بکه‌ای از مدیران وک ارشناسان لازم، اجرا شود. در اصل 
این حلقه به س��مت هدفک ه همانا ارتقای زندگی دانش‌آموزان پیش 

می‌رود.
اجرای درس‌پژوهی به این‌گونه استک هک ارکنان مدرسه جمعیت 
دانش‌آموزان را با توجه به هدف،ک ه استقلال فکری دانش‌آموزان است، 
به دقت تحلیل و بررس��ی میک‌نند. به این ترتیب، گروه به طراحی و 
برنامه‌ریزی درس خاص می‌پردازد. سپسکی ی از معلم‌ها عهده‌دار اجرا 
و تدریس می‌ش��ود. گروهیک ه درس نمی‌دهد، به‌عنوان گروه محقق، 
عکس‌العم��ل دانش‌آموزان را ضبط میک‌ند و به بررس��ی تفکر آن‌ها 
می‌پردازد. در آخر هر جلس��ه اعضای گ��روه با ترتیب دادن کی بحث 
جمعی تمامی مش��اهدات خود را نقد میک‌نند. ب��ا توجه به نتایج، این 
چرخه دوباره شروع می‌شودک ه با پالایش آن درس با انتخاب موضوعی 

جدید برای پرورش درس بعد، این اقدامات بهک‌ار گرفته می‌ش��ود. این 
گروه ممکن اس��ت دو درس را در دوره‌ای از سال تحصیلی ارائه دهند 
و این نش��ان می‌دهدک ه اجرای درس پژوهی شاید زمان زیادی را به 

خود اختصاص دهد.
تحقیقات پژوهش��گران در این زمینه نش��ان داده اس��تک ه باید 
مراحل��ی را برای درس‌پژوهی معینک رد و این باید توس��ط تیمک اری 
صورت بگیرد )جانیز ایتزل، 2002، سیندیا سنچز، 2002، لین لیپ تک، 

2002، هارپر، 2002(.
راهبردهاییک ه برای مشاهده‌ی قبل از درس تعیین شده، به شرح 

زیر است:
1. دعوت به مش��اهده‌ی بیرونی: منظور آن استک ه از معلمان و 
مدیران و افراد با صلاحیت خارج از محیط مدرس��ه دعوت شود )تعداد 
مربیان منتخب به راحت بودن اعضای گروه برای ادامه‌یک ار بستگی 

دارد(.
- از کی فرد با صلاحیت دیگر )خارج از گروه( برای گزارش آخر 

درخواست همکاری شود.
2. تعیین وظایف مخصوص برای هرک دام از اعضا و اس��تفاده از 
ی�� کناظر برای بحث‌های گروهی؛ همچنی��ن عده‌ای از گروه باید به 

مشاهده و ضبط رفتارهای دانش‌آموزان بپردازند.
- تهی��ه‌ی دوربین ب��رای ضبط اعمال دانش‌آم��وزان )البته نباید 
فراموش شودک ه مشاهده زنده‌ي وقايع بسیار مهم‌تر از گرفتن عکس 

و فیلم‌برداری است(.
3. استفاده از وسایل و تجهیزاتی برای مشاهدهک ه شامل برنامه‌ی 
درسی اس��ت و در آن هدف‌های درس، چگونگی ارتباط آن با اهداف 

مدرسه و پیشرفت درس مشخص می‌شود.
4. سازمان‌دهی جزئیات مشاهدهک ه شامل وجود مکانی مشخص 
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برای مشاهده‌گران است. هم‌چنین، دادن جدول زمانی برای مشاهده‌ی 
کارکرد دانش‌آموزان و زمانی برای استراحت مشاهده‌گران برای بحث 

باکی دیگر.

بعد از مراحل قبلی، مشاهده‌گران به شرح زیر، مسئولیت‌هایی دارند 
که بایستی آن‌ها را در حین مطالعه‌ی درس انجام دهند:

    احترام گذاشتن به جو طبیعی کلاس‌
ال��ف( بای��دک مترین م��کان را درک لاس اش��غالک ن��د و برای 

دانش‌آموزان مانعی در جهت دیدن تخته سیاه نشوند.
ب( بایدک مترین تعامل را با دانش‌آموزان داشته باشند و اگر تعاملی 
صورت گرفت، محتاطانه و با هدف فهمیدن تفکر دانش‌آ‌موزان باشد.

   شروع تحقیق‌
الف( هدف را باید به‌‌طورک امل در ذهن آمادهک نند )آمادگیک امل 

برای اجرا(.
ب( اس��تفاده از کی برنامه‌ی درس��ی، نموداری برای نشس��تن و 

داشتن برگه‌هایی برای نوشتن اطلاعات.
ج( توجه به تمامی تعاملات درک لاس )بحث‌های گروهی، تعامل 

با معلم، مسئولیت‌های فردی(

   بررسی تمامی سؤال‌ها در حین مشاهده‌
هدف چیس��ت؟ آیا فعالیت‌های انجام شده، ما را برای رسیدن به 

هدفی اری میک‌ند؟
آیا بحث‌هایک لاسیک مکی به ارتقای فهم دانش‌آموزان میک‌ند؟

دعوت به
مشاهده‌ی
بیرونی

راهکارهایتعیین وظایف
قبل از اجرا

سازمان‌دهی
جزئیات

آماده کردن
وظایف

احترام به جو
ک لاسی

شروع تحقیق

راهکارهای 
حین اجرا

بررسی تمامی 
سؤال‌ها در حین

مشاهده

1
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اما بحث بعدی درباره‌ی درس‌پژوهی، آن اس��تک ه درس‌پژوهی 
علاوه بر اینک‌ه راهنمایی برای مشاهدهک ردن است، مجموعه‌ای اقدام 
را برای سؤالک ردن، بیان میک‌ندک ه با عنوان درس‌پژوهی و راهنمایی 

برای سؤالک ردن، از آنی اد می‌شود )باک والتر و رونی، 2002(.

مسئولیت‌های افراد گروه قبل از پرسیدن سؤال
1. آمادهک ردن و تنظیم سؤال‌ها

- نگه‌داشتن و پرسیدن سؤال از تمام دانش‌آموزان و بحثک ردن 
با آن‌ها

- س��ازمان‌دهی و ایجاد ملاقات‌های بسیارک وچ کبرای اعضای 
گروه در ارتباط با سؤال‌ها و برگشتن آن‌ها بهک لاس در حالیک‌ه هنوز 

ذهن دانش‌آموزان تازه است.

مراحل اجرای درس‌پژوهی

بعد از انجام کارحین درس‌پژوهیقبل از شروع

1. دعوت به مشاهده‌ی بیرونی
2. تعیین وظایف مخصوص برای هرک دام از اعضا

3. آمادهک ردن و استفاده از وسایل و تجهیزاتی برای مشاهده
4. سازمان‌دهی جزئیات مشاهده

1. احترام گذاشتن به جو طبیعیک لاس
2. شروع تحقیق

3. بررسی تمامی سؤال‌ها در حین مشاهده

1. بحث‌های گروهی توسط محققان
2. اصلاح روش‌های خود

مزایای درس‌پژوهیراه‌حل‌هایی برای مشکلاتمشکلات و موانع درس‌پژوهی

1.ک مبود زمان
2. همکاری نکردن مدرسه‌ها
3. مداخله‌ی عوامل گوناگون

4. سیستم ارزشی‌ابی براساس نمره‌‌محوری

1. درس‌پژوهی در ابعادک وچ کباشد.
2. تشویق مدیر به پژوهش مشارکتی

3. تشویق معلمان به پژوهش مشارکتی
4. ارزشی‌ابی توصیفی به‌جای نمره‌محوری
5. ایجاد مدرسه‌ای مشارکتی در همه‌ی ابعاد

6. آموزش ضمن خدمت
7. دعوت از والدین، معلمان بهک لاس درس

1. ایجاد خلاقیت
2. ایجاد حس مالیکت در دانش‌آموزان

3. پیدایش معلمان ماهر

2. تشخیص ساختار سؤال‌ها از طریق نوشته‌های گروه و طرز تفکر 
معلم و مشاهده‌گران صورت می‌گیرد.

3. تعدادی از نقش‌هایک لیدیک ه باید در حین پرس��یدن س��ؤال 
رعایت شود:

- حفظ مسیر سؤال و حدود زمانی آن‌ها
- اجازه‌ی صحبت و اظهارنظر بهک سانیک ه در وقت تعیین‌شده، 

خواستار صحبت‌ هستند.
- استفاده از ده دقیقه‌ی آخر برای گزارشک ار.

در آخر، گروهک اری بایدی ادداش��تی از سؤال‌ها داشته باشد تا اعضا 
بتوانند دری �� کجمعی، باکی دیگر و درباره‌ی هر کی صحبتک نند و 
نتیج��ه‌ی نهایی را به‌عنوان پایه‌ای برای تحقیقات بعدی قرار دهند تا 

حداکثر بهینه را برای هر گروه به همراه داشته باشد.

* منابع فارسي و لاتين مورد استفاده در اين مقاله‌ي پژوهشي در 

دفتر مجله موجود است. پژوهشگران مي‌توانند در صورت لزوم با 

مراجعه به مجله، از آن‌ها آگاهي يابند
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