
    

 : براي بهسازي گفتمان رياضي در كلاس درسالگوييدرس پژوهي 
  دي درس رياضي دبيرستان فوكي شيمامطالعه مور

  
  محمدرضا سركار آراني دكتر

  
  چكيده

ي در دهـه گذشـته،      ي ارتبـاط  هـا تحولات پرشتاب اقتـصادي و اجتمـاعي، بـه ويـژه فناوري           
  تغيير و تحـول     ايجاد شوقكه   طوريبه   ،استساخته   اجتناب ناپذير    رااصلاحات آموزشي   

آموزش، همزمان با تحـول در      ي بهسازي   ها  مهبرنا. دشو  مي ديده   ي آموزشي هادر بيشتر نظام  
ان آمـوز   دانـش ي درسي به توانمند سازي معلم و كيفيت فرايند تعامل او با             ها  مهبرنامحتوا و   

 به عنوان   "1هيدرس پژو " ي اخير، هاسالدر   .دنده  ميبيشتري نشان   توجه  در فرايند تدريس    
 دراي  دانـش حرفـه  و تـرويج  توليـد  از طريـق  تحـول در آمـوزش   ايجاد الگويي مؤثر براي   

بـه خـود جلـب كـرده        در جهان   را  بسياري   و كارگزاران آموزشي     پژوهشگرانمدرسه، نظر   
 در بهسازي آموزش به ويژه نحوه طراحي  نقش درس پژوهي  هدف اين مقاله، بررسي     . است

 تبـين   چيـستي درس پژوهـي    بتـدا   ا.  اسـت  رياضـي در كـلاس درس     و سازماندهي گفتمان    
رياضـي پايـه هـشتم      پژوهي در كلاس درس      موردي درس    اتگزارش مطالع آنگاه   د،شو  مي

بهـسازي  در درس پژوهـي     د، تاثير گرد  ميتجزيه و تحليل     ژاپن   ) آموزش متوسطه  دوره اول (
گران و كـارگزاران    د و نهايتـاً پيـشنهادهايي بـراي پژوهـش         شـو   مـي آموزش رياضي بررسـي     

  .دشو ميآموزشي ايران ارائه 
  

اي  اي، گفتمان رياضي، پرورش حرفـه  درس پژوهي، بهسازي آموزش، دانش حرفه   :ها  كليد واژه 
  معلمان، بازانديشي مشاركتي
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1. Lesson study(jugyō kenkyū) 
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  مقدمه
گـسترش  و در عمـل بـه        معلمان در مدرسه اسـت    اي     الگوي ژاپني پرورش حرفه    درس پژوهي 

سـازد تـا معلمـان از يكـديگر           و محيطي را فـراهم مـي       ،درسان  مي ياري   فرهنگ يادگيري در مدرسه   
د وخ  و تربيتي  آموزشي رفتارو بازانديشي در     به بازبيني  را ارتقا دهند،   خوداي    بياموزند، دانش حرفه  

 و  2، كراوفـورد  1ماتوبـا (ان توجه كننـد     آموز  دانشبيش از پيش به نيازها و نحوه تعامل با           بپردازند و 
ي هاكـشور تجربـه    .)2009 ،6 و لـوئيس   5پـرري  ؛2009 ،4 و يوشـيدا   3؛ فرنانـدز  2006 ،ينسركار آرا 
د كـه معلمـان در   ده ـ مـي ي درس رياضي و علوم نشان   هادر كلاس  از اجراي درس پژوهي      گوناگون

 تعامل اثربخش در كلاس     سازماندهيي غني براي    هاان فرصت آموز  دانشفرايند درس پژوهي همراه با      
خـود بـه ويـژه از طريـق     اي  حرفـه متناسب با شرايط   ديگر و بهسازي آموزش   از يك آموختن  درس،  

 و  7؛ سـايتو  2009 سركار آراني و فوكايـا،    ( آورند ميدست  به  ان و معلم    آموز  دانشبهبود تعامل ميان    
  ).2009 ،9 و هيبرت8؛ استيگلر2008همكاران، 
و تـرويج گفتمـان   ي مربوط به بهسازي آموزش رياضي از طريق طراحي، سـازماندهي           هاپژوهش

 رياضـي در    مـسئلة د كه تلاش معلمان براي بهسازي نحوه بيان         ده  ميرياضي در كلاس درس نشان      
 بـر   مـسئله ان بـراي درك و حـل        آموز  دانشرياضي و گسترش تعامل ميان      دقيق  ريف  اتعچارچوب  

 11برندفرُ؛  2002 ،10شرين(ان اثر سازنده دارد   آموز  دانشتوانايي درك، استدلال و قدرت بيان رياضي        
 به علاوه كيفيت راهنمايي و نحوه سـازماندهي         ).2005 ،14 و باكهولز  13؛ كوك 2000 ،12و فريكهولم 

نهـا در مفهـوم   آ يان و توانـاي آموز دانش، تفكر مسئلهان در كلاس درس براي فهم آموز  دانشگفتمان  
رياضـي  گفتمان . )2003  و همكاران،16؛ چپين1997 و همكاران، 15كاب( ثر استؤسازي رياضي م
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د كن ـ مي و مطالب ارائه شده پيرامون آن كمك   مسئلهان از   آموز  دانشدر كلاس درس به درك جمعي       
 درسـان  مـي دانـش رياضـي يـاري    پايـه   مفـاهيم  يـادگيري  و رياضـي  ةدربارگو و و به ترويج گفت  

شي نقرياضي و درس ثير گفتمان در كلاس أبنابراين آگاهي معلمان از ت). 2004 ،2 و سوئي1مارتون(
 سازماندهي گفتمان در كلاس درسطراحي و بهسازي آموزش از طريق تغيير در نحوه بيان و كه در  

 آن بهبـود    دربـاره  و بحـث     رياضـي يادگيري مفاهيم   نسبت به   را  ان  آموز  دانشد، انگيزه و علاقه     ندار
محيط ند كه براي معلمان سازماندهي ده مينشان كاربردي ي هاپژوهش .)2001 ،3لمپرت( دنبخش مي

 رياضي انديـشه    دربارهد تا   نان را حمايت كن   آموز  دانشد  نيادگيري در كلاس درس به نحوي كه بتوان       
 كه اين روش    نددان  مي البته بيشتر معلمان     ).2005 فرناندز،(  در عمل دشوار است    ،و گفت و گو كنند    

راي آنهـا شـوق     د و كلاس رياضي را ب     كن  ميان كمك   آموز  دانش رياضي براي    فاهيمتر م  به فهم عميق  
نـد و   كن  مـي  ولي در عمل طراحي و مديريت چنين كلاس درسي را دشوار ارزيـابي               ،انگيز مي سازد  

ايـن  ). 4،2005كوجيمـا (و يادگيري نيـاز دارنـد     كارآموزي  ي عيني براي    ها نمونهبه  ند كه   كن  مياذعان  
 تلاش كننـد     چون آنها از يك طرف بايد      ،مشكل معلمان براي پژوهشگران آموزشي قابل درك است       

ند و از طرف ديگـر بـه راهبردهـايي كـاربردي            ر كلاس درس به سخن گفتن وادار      ان را د  آموز  دانش
، تفكـر   مـسئله ان را در راسـتاي فهـم        آمـوز   دانـش د تا گفت و گوهاي      ننيازدارند كه به آنها كمك كن     

  . )2004 ،5گيليز( سازماندهي كنندرياضي  و مفهوم سازي مسئلهپيرامون آن، حل 
 بـر فراينـد، كيفيـت و محتـواي          تأكيـد ند كه   ده  مينشان   7لمپرت و پترسون   ،6پوتنمي  هاشپژوه

لمپـرت و    پـوتنم، ( زا اسـت   ژه در درس رياضي بـراي معلمـان تـنش         گفتمان در كلاس درس به وي     
ي عينـي و    ها كـه روش ـ    فرهنگي -مياني  هاترويج پژوهش  ،بنابر اين . )2002 ؛ لمپرت، 1990 پترسون،

 گفتمـان در كـلاس درس بـراي      مـؤثر  را به منظـور سـازماندهي        هاه با اين تنش   اثربخش مواج عملي  
تواننـد   كه پژوهشگران آموزشي مـي    است  ترين كمكي     مهم ،دنده  ميبهسازي آموزش به معلمان ارئه      

  و همكـاران،   8دنـگ (  انجـام دهنـد     معلمان رايبي گفتمان رياضي در كلاس درس        بهساز ه منظور ب

                                                           
1. Marton 
2. Tsui 
3. Lampert 
4. Kojima 
5. Gillies 
6. Putnam 
7. Peterson 
8. Dong 



 105 فصلنامه تعليم و تربيت شماره

  

38

   

ي درسـي آمـوزش   هـا  مـه  برناكـه يي ها شباهتسبب كه به چرا ).2005 ،2 و رگالسكي1؛ ربرت2008
امكان مطالعات  دارند،   ي تحصيلي در كشورهاي مختلف    ها  و محتواي آنها در دوره     هدف دررياضي  

  . استكان پذيرترماتطبيقي در آن 
ي ي نگارنده در اين زمينه و گزارش بخشي از نتايج آن در قالب مقاله حاضر، بـر مبنـا                  هاپژوهش

 الگـويي بـه عنـوان     را   نقـش درس پژوهـي       شده اسـت كـه    چنين نيازي شكل گرفته است و تلاش        
پژوهش در نحوه طراحي و سـازماندهي گفتمـان رياضـي در كـلاس        انديشه، عمل و    بخش براي   اثر
تحقيقـاتي   هژورپي پژوهشي   ها  دادهتجزيه و تحليل     اين مقاله برگرفته از      . تجزيه و تحليل كند    رسد

 ،د ضمن تبيين چيستي درس پژوهـي      كن  مي تلاش    و  است "3انجمن توسعه علم ژاپن   " اينگارنده بر 
، )آمـوز    دانـش  33 بـا     آمـوزش متوسـطه    دوره اول (گزارش مطالعه موردي درس رياضي پايه هشتم        

ي از گيـر  بهـره  را به عنـوان تجربـه ژاپـن در         6چياي    ، استان 5 در شهر توكاي   4 فوكي شيما  دبيرستان
 .كندفرايند تدريس بررسي  در 7سازي گفتمان رياضيدرس پژوهي براي به

  روش پژوهش
اسـتفاده شـده     ي پژوهش توصيفي و موردكاوي    ها از روش  ها   براي گردآوري داده   در اين مطالعه،  

ي درس رياضـي در فراينـد درس        هاي كيفي در اين پژوهش، شامل مشاهده فعال كلاس        ها  داده. است
ر درس پژوهي در بهبود مستمرآموزش وغنـي        يثتأبراي فهم    با معلمان    8ي روايتي ها پژوهي، مصاحبه 

بهـسازي گفتمـان رياضـي، بررسـي         درمعلمان  اي    پرورش حرفه   بر تأكيدسازي يادگيري به ويژه با      
 معلمـان و شـواهد      9بازانديـشي -ي خـود  ها، ياداشـت  ي رياضـي  هاستحليل در ، تجزيه و    هاطرح درس 

ي كمي  ها  داده . است ي كلاس رياضي  ها  پايهر  ي درس پژوهي در ساي    هاشاسنادي مدرسه شامل گزار   
كه سالانه  است   10)تي.آر.ان( انآموز  دانشي استاندارد پيشرفت تحصلي     هاشامل مقايسه نتايج آزمون   

                                                           
1. Robert 
2. Rogalski 
3. Japan Society for the Promotion of Science (JSPS) 
4. Fukishima Junior High School 
5. Tokai City 
6. Aichi Prefecture 

 رياضي به كمك زبان رياضي است كه بـه عنـوان يكـي از    ةن، نوشتن و استدلال كردن دربار منظور از گفتمان رياضي، گفتن، شنيد      .7
 .شناخته شده است) NCTM, 2000(استانداردهاي شوراي معلمان رياضي آمريكا 

8. Narrative interviews 
9. Self-reflection 
10. NRT (Normal Referenced Test-Toshobunkasha Jouhou-) Center 
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 كميته درس پژوهي مدرسه است كه به منظور         ي پيمايشي ها  دادهد و   نشو  ميدر سراسر مدارس اجرا     
  .دشو ميرس پژوهي در بهسازي آموزش انجام ثير دأ ميزان تةان دربارآموز دانشبررسي نظر 
) تدوين طرح درس، تدريس، و بازانديـشي      (جلسات درس پژوهي    به مدت دو سال در       نگارنده

ي درس رياضي دبيرستان فوكي شيما شركت داشته است و محتواي فرايند درس پژوهـي را                هاكلاس
آنگـاه بـه روش     . استورده  ضبط، سپس به نگارش درآ    ي  رويتص ي صوتي و  هادستگاهاز  با استفاده   

 ان را در فراينـد تـدريس      آموز  دانش به دقت گفت و گوي معلمان و         1آناليز درس در مقياس كوچك    
ي درس  هااز كلاس ـ پژوهـشگر    و مـشاهدات     هـا   مه، پرسشنا ها  مصاحبه . كرده است  2تجزيه و تحليل  

 از  هـا  در مصاحبه . يند درس پژوهي است   معلمان مربوط به قبل، بعد و در طول مشاركت آنها در فرآ           
زمينة درس پژوهي در    فرايند   مشاركت در    ةتغييراتي كه در نتيج    ةمعلمان خواسته شده است تا دربار     

بـه ويـژه     نـد ا  هبه طور عام، و تدريس خود به طور خـاص آموخت ـ          مدرسه  معلمان  اي    پرورش حرفه 
   . صحبت كنندانآموز دانشتحول در نحوه تعامل خود با 

  چيستي درس پژوهي
عمـل  در عملـي بـازبيني مـداوم الگوهـاي ذهنـي و بازانديـشي مـشاركتي                 يس پژوهي الگو  در

 و اين الگو مبتني بر پـژوهش مـشاركتي معلمـان در كـلاس درس اسـت               . كارگزاران آموزشي است  
روش نـوين   مثابـه   بـه    درس پژوهـي   .3دشـو   مـي  براي بهبود مستمر آموزش محسوب       مؤثرالگويي  

چك تحول در آمـوزش، بـه گـسترش پـژوهش و توليـد دانـش                ي كو ها  هستهو   4پژوهش در عمل  
تـدوين  (ي مـستمر     و بهـساز   گروهيعلاوه بر فرايند يادگيري     به  . دكن  ميدر مدرسه كمك    اي    حرفه

 فرصتي براي سهيم شدن  مبتني است و  ) ها  يافته و بازانديشي، يادگيري و ترويج       ، بازبيني اجرابرنامه،  
؛ 2007  و ماتوبـا،   5سركار آرانـي، شـيباتا    ( آورد يگر فراهم مي  ي يكد ها  تجربهكارگزاران آموزشي در    

  ).2003 ؛ فرناندز و همكاران،2009 ،6لوئيس، پرري و فرايدكين

                                                           
1. Micro analysis 
2. Lesson analysis 

از معلمان جهان بـراي بهبـود آمـوزش در           ها بهترين ايده : شكاف آموزشي ). 1383(استيگلر و جيمزهيبرت     نگاه كنيد به جيمز      .3
 .انتشارات مدرسه: رضا مقدم، تهران، ترجمه محمدرضا سركار آراني و علي كلاس درس

4  . Lesson study as action research 
5. Shibata 
6. Friedkin 



 105 فصلنامه تعليم و تربيت شماره

  

40

   

بر چرخه يادگيري گروهي، كيفـي، مـشاركتي و مـداوم            كلاس درس عملاً    در پژوهشاين مدل   
 )ديـشي، و يـادگيري    ، طراحـي، عمـل، بازان     مـسئله تبين  ( مراحل پنجگانه    كارگزاران آموزشي شامل  

 پژوهش در كلاس    پرسشهايند و   كن  ميل آموزشي مدرسه را بررسي      ئابتدا معلمان مسا  . استوار است 
آنگـاه  . ندكن ميپيشنهاد خود پژوهش مشاركتي دادن سپس طرحي براي انجام  . ندكن  ميدرس را تبين    

در ايـن   . نـد پرداز  مـي شـده   انجـام   عمل   سپس به ارزيابي و بازبيني فرآيند     . گذارند آن را به اجرا مي    
 ظرفيـت  در عمـل،  د و شـو   مـي از يكديگر به صورت مشاركتي سازماندهي       معلمان  فرآيند، يادگيري   

و  1 تغييـر خودپايـدار    امكاندر مدرسه و گسترش     اي    ش حرفه  براي توليد و به كارگيري دان      مدارس
  .يابد افزايش ميمستمر 
 بهـسازي   مربوط به    مسائل ي درسي و  ها  مهي برنا براي هماهنگ اي    در ژاپن، كميته   :مسئلهن  يتبي

ي ها  مهبر اساس بازبيني نتايج برنا    لي كه اين كميته     ئفصل مسا  سر. مدرسه وجود دارد    در هر  آموزش
. دكن ـ مـي را تعيـين     موضوع پژوهشي معلمـان در مدرسـه         ،دده  ميه  ئارا يك سال تحصيلي     آموزشي

 يـادگيري و   و   د شكافي فرايندهاي عمل آمـوزش     كالببا   در اين مرحله     ي پژوهش پرسشهايترين   مهم
 ، كاركردهـاي هـر يـك از عناصـر     اسـت ي آموزشي تعيين شده   هاارزيابي هدف و   ها بر آن  مؤثرعوامل  

ي ي پـيش رو  ها و چالـش   هاو دشـواري  ي درس پيـشين     هااز كلاس ـ  ، نتايج به دست آمده    برنامه درسي 
  .ندشو مي تعيين معلمان
 ي گروهـي در    هـا  معلمان، طـي شـركت در بحث       ةژوهي، هم در اين مرحله از درس پ      :طراحي
ان در فرآيند آموزش    آموز  دانش معلم و    ميانمثلاً بهبود تعامل    مطرح شده،    پژوهشي   پرسشهايمورد  

به كار  ي تدريس   هاسپس در مورد محتوا و روش     . ندپرداز  ميبه گفت و گو      و يادگيري درس رياضي   
نـد و بـه صـورت       كن  مـي عات درس رياضـي بحـث       ي گوناگون بـراي موضـو     ها پايه  شده در  گرفته

از طريـق تـرويج گفـت و        ي آمـوزش    هامشاركتي به تهيه چند طرح درس معين براي بهسازي روش         
  .ندپرداز ميان آموز دانشگوي ميان 

 كه با مشاركت همكاران تهيه شده است       را  حله، يكي از معلمان، طرح درسي       در اين مر   :عمل
اير معلمان به عنوان مشاهده گراني فعال در كـلاس درس حـضور             س د و كن  مياجرا   در كلاس درس  

 ـ ونـد   كن  مـي مـشاهده    به دقـت     در جريان است  آنان هر آنچه در كلاس درس       . يابند مي ي ها روش ـ اب
شـركت   هـر    در اين مرحلـه معمـولاً     . ندپرداز  مي پژوهشي   مورد نياز ي  ها  دادهي  آور  گردگوناگون به   

                                                           
1. Self-sustainable change 
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ي كـلاس درس    هـا د؛ يـك معلـم بـه ضـبط ويـديويي فعاليت           داردر كـلاس درس        ويژه ي نقش كننده
 ديگر روي   يد، معلم كن  ميد، معلمي ديگر فرآيند آموزش و يادگيري را به طور كلي ارزيابي             پرداز  مي

 معلـم و    ميـان د، ديگـري ممكـن اسـت فقـط تعامـل            شـو   ميمشاهده مديريت كلاس درس متمركز    
يـا ميـزان     تربيتـي    ،يل مسائل آموزشـي، ذهنـي      را زير نظر داشته باشد كه به دلا        ان خاص آموز  دانش

بيـشتر دارنـد و معلـم ديگـر         و راهنمايي    كمك   ،اند و نياز به توجه     مشخص شده پيشرفت تحصيلي   
ي اطلاعـات   آورگـرد ي يـادگيري كوچـك را مـشاهده و بـه            هـا ان در گروه  آمـوز   دانش ميان تعامل
  .دپرداز مي

 روهـي، مـشاهدات خـود را از كـلاس      معلمان به صـورت گ ة، هم  از تدريس   پس :بازانديشي
طـرح  بـر اسـاس   به بحث مي گذارند و بـه دقـت    اجرا شده   درس با توجه به طرح درس مشاركتي        

در ايـن   . ندپرداز  مي) تدريس(  انجام شده  كار پژوهشي خود به ارزيابي      پرسشهايه شده و    ئدرس ارا 
مـسائلي كـه معلـم در       ي آموزشـي،    ها شده، روش ـ  به كار گرفته  موضوع تدريس، ابزار    هدف،  جلسه  

مطالب نوشـته شـده از      (ان  آموز  دانش  معلم و  ميان ارتباط كلامي ، جزئيات   كردهكلاس درس مطرح    
ان در كلاس درس بـه      آموز  دانشي يادگيري هريك از     هاي فردي و فعاليت   هاو ويژگي  )نوار ضبط شده  
 ارزيـابي  ،درسي شـده از كـلاس   آور گـرد ي هـا  دادهد و با توجه به شـواهد و      شو  ميبحث گذاشته   

 پرسـشهاي د با تجزيه و تحليل آنها پاسخي مناسب بـراي  شو ميد و تلاش   شو  ميه  ئدقيقي از آنها ارا   
  .پژوهشي در كلاس درس پيدا شود

 اجـرا  با بـازنگري و بازسـازي طـرح درس          ، معلمان    از درس پژوهي   در اين مرحله   :يادگيري
  جديـد بـراي بهـسازي فراينـد        يپيشنهادهاي گروهي،   يها بر اساس مشاهده و بازانديشي و بحث       شده

 و فراينـد درس     نـد كن  مـي ارائـه   نويني  درس  ند و بر اساس آنها طرح       ده  ميه  ئيادگيري ارا  آموزش و 
ي بـه دسـت آمـده را آزمـون          هـا   تجربـه ند و   كن  ميپژوهي را در چرخه جديد يادگيري دوباره آغاز         

 سـازي يـادگيري و مـديريت كـلاس درس           ، براي غنـي   اند معلمان بر اساس آنچه يادگرفته    . ندكن  مي
ي تهيـه    كـاربردي و پژوهـش     ،مكتـوب ي  هاگزارش. ندكن  ميي عملي بعدي را طراحي      هااثربخش، گام 

به عنـوان دانـش      ها و ترويج آموخته    يادگيري ، بازانديشي ، طراحي، عمل  ،مسئله فرايند تبين    درشده  
 .دشو ميترويج معلمان در مدرسه اي  حرفه
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   رياضي دبيرستان فوكي شيمامطالعه موردي درس
 بـا  ،)1872( ژاپـن از زمـان پيـدايش آن    ي درسـي و آموزشـي    ها  مهدر برنا بنيادي   تحول   سومين

 بر رويكرد تلفيقـي از      تأكيدو با    1ورزش، علوم و فناوري     وزارت آموزش، فرهنگ،   رسميبخشنامه  
ي ها روش ـ ةدربـار  ري آموزشـي بـسيا    هاپژوهـش همزمان  . )2004 سركار آراني، ( د آغاز ش  2003سال  

 پيـشرفت   ان و تـاثير آن بـر      آمـوز   دانـش قدرت بيان معلم و     و   ارتباطتعامل،  بهبود و توجه بيشتر به      
 گزاره  .)2010 سركار آراني و فوكايا،   ( شروع شد  آموزشي گوناگون مناطق   دران  آموز  دانشتحصيلي  

پيشرفت تحـصيلي در   ابزبان ژاپني درس كلاس كيفيت ارتباط  معطوف به  هااصلي بيشتراين پژوهش  
  آزمون اين فرضيه بودند كه     در پي  هادر نتيجه بيشتر پژوهش   . به ويژه رياضي و علوم بود     دروس  ساير

گفـت و     ماننـد  ،ي درس ها ترويج گفتمان در ساير كلاس     چه تاثيري بر  ايش توانايي در زبان ژاپني      زاف
همكاري  اب 2003ي شيما از سال دبيرستان فوك. دارد رياضي گو و توانايي استدلال و تبين در كلاس  

ي درس پژوهـي  ها مه برنا را در قالبموضوع پژوهش مشتركي را آغاز كردند تا اين     2دانشگاه ناگويا 
 ).2007ماتوبا، شيباتا و سركار آراني، (درسي كننرب آموزش رياضيبراي بهسازي مدرسه 

رمرحله تهيه طـرح درس و      به كارگيري تدابير عملي ارئه شده در فرايند درس پژوهي به ويژه د            
بازانديشي آن كه شامل تجزيه و تحليـل فراينـد تـدريس بـر اسـاس مـشاهده حـضوري                    ي  هانشست

س و نگارش كلمه به كلمه گفـت  يهمكاران در كلاس درس، ثبت و ارائه همه اتفاقات درفرايند تدر  
 بسيار  ،استري  ي كوچك يادگي  هادر گروه ان با يكديگر    آموز  دانشان و   آموز  دانشو گوهاي معلم و     

هـاي  پياده سازي همه ارتباطات كلامي شـركت كننـدگان در فراينـد تـدريس از نوار    . قع شد او مؤثر
 به  ،سيدرتو تجزيه و تحليل آنها در نشست بازانديشي         كلاس درس    ضبط شده    صوتي و ويديويي  

ضـي در   گفتمـان ريا  فرايند بهـسازي     ةدربار  زير ي پژوهشي هاپرسش تا به بررسي     كردكمك  معلمان  
 :  بپردازند3 آقاي تاكوتوشي كوجيما)پايه هشتم( كلاس درس

    و  مـسئله انديـشه پيرامـون     و   درسي كلاس   هاهدايت بحث طرح درس، فرايند تدريس،      آيا در 
 اين توجه بـه    د؟شو  ميان توجه   آموز  دانشي ويژه   ها  به نيازهاي فردي و ايده     ي صحيح هايافتن پاسخ 

 د؟شو ميي مي يابد و ميزان اثربخشي نتايج آن چگونه ارزيابي  چگونه در عمل تجل،انآموز دانش

                                                           
1. Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (Monbukagakusho) 
2. Nagoya University 
3. Takatoshi Kojima 
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     ي حـل   هـا  يـا ارزيـابي راه     مـسئله  صـيف بـراي تو  كـه   در كلاس درس    معلم  آيا بيان رياضي
 ؟است تعاريف دقيق رياضي مبتني برد شو ميارائه ان آموز دانش

   ني را كـه در فراينـد   اآمـوز  دانـش ي هايا پاسخ دپرس ميان آموز دانشاز معلم  كه پرسشهايي آيا
ي تبين شده در طرح درس كلاس رياضي براي تـرويج ايـده             هاد بر اساس هدف   كن  ميتدريس تكرار   

  است؟مسئلهان براي تفكر بيشتر پيرامون آموز دانش

 ي هـا  و راه حل   مسئلهي كلاس درس و ترويج تفكر و گفت و گو پيرامون            ها در هدايت بحث   آيا
نسبت به قبل بهبود يافته است و گفتمان كلاس درس بيشتر به ايـده              آن، كيفيت ارتباط كلامي معلم      

 رود؟ ان توجه دارد يا اينكه در راستاي آنچه معلم به آن مي انديشد پيش ميآموز دانش

     كليـدي   پرسـشها  معلـم و سـازماندهي كـلاس درس و توجـه بـه               از سـوي   مـسئله  آيا تبـين 
سـازي   ان براي پرورش توانايي مفهـوم     آموز  دانش به نحوي است كه امكان تعامل بيشتر      آموزان    دانش

در فراينـد   ان  آمـوز   دانـش گوهاي   وسازي گفت    غني آورد و به   رياضي در كلاس درس را فراهم مي      
 د؟كن مي كمك تدريس

  تجزيه و تحليل كلاس درس
ي پژوهشي فوق مبناي تجزيه وتحليل ميزان تـاثير درس پژوهـي در بهـسازي گفتمـان                 هاپرسش

هـاي پژوهـشي     هاستناد مطالعات مـوردي و داد      اند و نتايج آن به     س درس قرار گرفته   رياضي در كلا  
  . به شرح زير بررسي شده استآقاي كوجيماي رياضي پايه هشتم هامبتني بر تجزيه و تحليل درس

  1زبان رياضيبه  مسئله بيان .1
 تـا   19ي  هـا رديف (دقايق اوليه شروع تدريس    ان در آموز  دانش معلم با    ارتباط كلامي  شي از به بخ 

پايه هشتم دبيرسـتان     (كلاس درس رياضي  در   معادلة خطي    ةباردراي    مسئله براي تبين و طرح      2)32
  .توجه كنيد) 2005 مي 28 ،فوكي شيما

  .نگاه كنيدبه دقت اين معادله خطي به  :معلم) 19(
  

                                                           
1. Mathematical language 

كه بـه اولـين   ) 1(آموزان در فرايند تدريس است و در هر درس از رديف  شماره رديفها نشانگر ترتيب ارتباط كلامي معلم با دانش       .2
در اينجا ترتيب رديفها به همان صورتي است كه در فرايند تدريس اتفاق             . شود  جمله معلم در شروع تدريس اختصاص دارد آغاز مي        

 .وار پياده شده استافتاده و از ن
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8=y+x2  
17 =y2-x7  

 بـراي   فآقاي  . حل كرد لات خطي   حل دستگاه معاد   روش   ه ب توان  مي معادله را    ناي: معلم) 20(
  ؟كنيمچه كار  x يا yحذف 

  .يمكن مي ضرب 2ر دو را به  ه:ف)21(
  !يمكن مي ضرب 2 هر دو را به !ميكن مي ضرب 2ر دو را به ه: معلم )22(
  .يمكن مي را ضرب 2به ضريبشان  :ف) 23(
  كدام ضريب؟. يمكن مي را ضرب 2به ضريبشان  :معلم) 24(
  ! بالاييبه معادله :ف) 25(
يـك بـه     اجازه بدهيـد  . استو مجهولي   دچون هردو معادله بالايي     . به معادله بالايي   :معلم) 26(
  .يد اصلاح كنن را بيان يااتپاسخدوباره  F آقاي! گذاري كنيم خب شمارهيك 
  .يمكن ميدو را ضرب  ،به ضريب معادله اول :ف) 27(
   شما؟Cآقاي ! خب. يمكن ميبه ضريب معادله اول، دو را ضرب  :معلم )28(
  .يمكن ميبه هر دو قسمت معادله اول، دو را ضرب :س) 29(
كـس ديگـري   ! طـور  كـه ايـن  . يمكن ـ مـي  دو را ضـرب    به هر دو قسمت معادله اول،      :معلم) 30(
  يد؟كن مير فكر  چطوشما ج؟ آقاي تواند بگويد مي

  .يمكن مي دوم را ضرب -به معادله دوم، يك :ج) 31(
...ا...ا... :معلم) 32(   !؟... استد، صرفنظركنيم، بهتركن مياين را ه حل كار شما را دشوار ! ِ

به  )فآقاي   (آموز  دانش،  )؟كردچه بايد    x يا   yراي حذف   ب(لم  مع 20 رديف پاسخ به پرسش  در  
آمـوز    دانشپاسخهايولي . را داده است) يمكن مي ضرب 2هر دو را به      (21 رديف   پاسخروش خود   

كنيم، دليل استفاده از ايـن روش در          ضرب   2را به   كه چرا و به كدام قسمت معادله         و اين  است كوتاه
 فآقاي  توان استدلال كرد كه       نميبه زعم آقاي كوجيما     اين  بنابر. مشخص نيست  ها و پرسش  پاسخها
، اين حـس در     آموز  دانش ناقص   پاسخهاي تكرار   با.  معلم داده است   پرسش كاملاً صحيحي به     پاسخ
 آموز  دانش.  است  ناقص ارائه شده  كه   پاسخي كه   آمده است  به وجود     ارائه دهنده پاسخ   انآموز  دانش

 از ارتباط كلامي مـؤثر،  گيري بهرهدر اين روش با    .  يا كامل را پيدا كند       درست پاسخد تا   كن  ميتلاش  
ا به نظر آقـاي كوجيم ـ    . شوند   ارائه شده شريك مي    مسئلهان كلاس در فرايند تفكر به       آموز  دانشهمه  

  .دشو مي بسيار ساده، قابل فهم و حل مسئله زير برسند، پاسخآموزان به  جا دانشاگر در اين
 را  y تـوان   مـي  كنيم   پيدارا   x يا   y  ضريب اگر. كنيم   را ضرب مي   2به هر دو قسمت معادله اول،       

  : دقيقاً به ترتيب زير. كردحذف
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8=y+x2  
17 =y2-x7  

  

2×  
 

16=y2+x4  
17 =y2-x7  

ان را  آموز  دانشساير  و يا پاسخ معلم     پرسشان به   آموز  دانش واكنش   آقاي كوجيما ،  در اين روش  
 آمـوز   دانش باشد، معلم توجه     اشتباه داده است    آموز  دانشي كه   پاسخبدين ترتيب اگر    . دكن  ميتكرار  

 از طـرف    ، داده شده صـحيح باشـد      پاسخاگر  . كند   غلط خود جلب مي    پاسخرا به طورغيرمستقيم به     
اين روش باعـث    . دكن  مي و ايده صحيح در كلاس درس گسترش پيدا          پاسخ و   دشو  ميق  معلم تشوي 

 شركت در بحث كلاس و غني سازي گفتمان شكل گرفتـه            برايان  آموز  دانش درايجاد انگيزه بيشتر    
ان را  آمـوز   دانشكرد   از اين طريق تلاش مي    آقاي كوجيما   . دشو  مي مسئلهي حل   هاپيرامون راه يا راه   

  .خود آورده بوددر طرح درس  مسئلهبه فرايند زير كه براي حل هدايت كند 
،  دبيرستان فوكي شيما،پايه هشتم ،درس رياضي( بخشي از طرح درس آقاي كوجيما

  )2005 مي 28
  ،در معادله اول

 .يمكن مي را ضرب 2به هر دو قسمت معادله سپس . يمده مياز دو معادله يكي را مد نظر قرار 
  . را حذف كنيمyيم توان ميبنابر اين 

8=y+x2  
17 =y2-x7  

2×  
 

16=y2+x4  
17 =y2-x7  

  

33=x11  
  
  

3=x 
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سـعي  آنهـا  ان، اصرار بر اين مهم اسـت كـه   آموز دانش پاسخهدف معلم از تكرار   در اين كلاس    
بـديهي اسـت در     . تا فهم آن آسان تر شود       كنند بيانو آن را به زبان رياضي       را پيدا    پاسخ كامل د  كنن

. دشو  مي برقرار   آموز  دانش معلم و    ميانكلامي  ، ارتباطات غير  "پاسخ يك   ،پرسشيك  "ملي  تعاروش  
، با توجه به امكـان بررسـي كيفيـت ارتبـاط كلامـي      انآموز دانش روش تكرار بيان به كارگيري اما با   

 ـ آمـوز   دانـش ي مبهم   هاپاسخ ان در كلاس درس   آموز  دانشمعلم و    در هاي مطـرح شـده      پرسـش  هان ب
  . يابد به تدريج كاهش مييس فرايند تدر

  1 رياضي براي مفهوم سازيمسئله تفهيم .2
ني از دانـشگاه    با حـضور نگارنـده و همكـارا       2005بيستم ژوئن    درس رياضي پايه هشتم كه در     

در كلاس رياضي آقاي كوجيما است كـه دربـاره          ژوهي  از درس پ   ديگراي     نمونه ،ناگويا برگزار شد  
كـلاس   رياضـي  مسئلهصورت آغاز كلاس  درآقاي كوجيما . بودرصد  معادله خطي و ارتباط آن با د      

  .تهيه شده به شرح زير روي تابلو نوشتطرح درس از روي متن عيناً درس را 
 دبيرستان ،پايه هشتم ،درس رياضي(ن شده در طرح درس آقاي كوجيمايتبي مسئله

  )2005 مي 20، فوكي شيما
  

  

افي  اطلاعات ك ـ "درصد"فهوم  مان درباره   آموز  دانش ،در اين كلاس  بر اساس مشاهدات نگارنده     
 درصـد   70حـدود   در   فقط   ،فتر  به كار مي    كسر هم در معادله خطي     مسئلهبه علاوه چون    . داشتندن

بر اساس جـدول زمـاني       را آنچنان كه معلم انتظار داشت        مسئله صحيح   پاسخان توانستند   آموز  دانش
 ـ  .پيـدا كننـد  بيني شده در طـرح درس        پيش از گفـت و گـوي معلـم بـا      كوتـاه بخـشي  ه در اينجـا ب
  . و طرح درس آن شكل گرفته استمسئلهكه بر پايه اين توجه كنيد ان در كلاس درس آموز دانش

                                                           
1. Mathematical conceptualization 

 4200قيمت اوليه شلوار و پيـراهن روي هـم          . ايم يك شلوار و يك پيراهن خريده     اي     مغازه از
بـه  . ايـم   تخفيـف خريـداري كـرده       درصد 20و شلوار را با     درصد   10ولي پيراهن را با     . ين است 

حساب كنيد قيمت هر كدام چند .  ين شده است  3500طوري كه قيمت شلوار و پيراهن روي هم         
  .ين است
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بـاره    در ايـن  هفتـه پـيش    .معادلات خطي بيشتر مطالعه كنـيم      ةدربارخواهيم   امروز مي  :معلم) 1(
درصـد يعنـي     . صدم صـحبت كـرديم     همان چند  درصد يا    اگر به ياد بياوريد درباره    . صحبت كرديم 

كـه روي    يپرسـش و بيايد به     باز كنيد    هاي درسي خود را   حالا كتاب  .تعيين مقدار معين به معيار صدم     
 30 د چنـد گـرم؟    شـو   مـي  درصد پانـصد گـرم       10. كنيمحل  كنيم و آن را     فكر  تابلو نوشتم به دقت     

 داريد كـه  شما زمان كافي     ؟د چند گرم  شو  ميگرم   x  درصد 40د چند ين؟    شو  ميدوهزار ين   درصد  
  ! فكر كنيد و آنها را حل كنيدمسئله اين سه درباره

  و بـا   دشو  مي پانصد گرم را جويا       درصد 10ان  آموز  دانشيد، معلم از    كن  ميطور كه ملاحظه     همان
 ـ       اهدخو ميان  آموز  دانشاز   روي تابلو   نوشته شده  مسئلهشاره به   ا دسـت  ه   مقدار گرم مورد نظـر را ب

ان آمـوز   دانـش رسد اشتباه كمتري در راهنمايي       ، به نظر مي   مسئله طرح اين تدابير براي بيان       با. آورند
ان آمـوز   دانـش معلـم از    ) 73رديـف   (فراينـد تـدريس     در ادامـه    . هـد  رخ د  مسئلهبراي تفكر و حل     

   .كنندبيان  را به صورت معادله خطي مسئلهخواهد تا  مي
تخفيـف داده   ميـزان   همچنـين   . يمدان  مين و شلوار را ن    ما قيمت اوليه پيراه   در اينجا    :معلم )73(
 بـا اسـتفاده از تبـين         را هامجهولاز اين   بعضي  خواهيم    مي. ول داريم چهار مجه  .يمدان  مي ن زني راشده  
 استفاده  yيا   x براي نشان دادن چه چيزي از        ما! جآقاي  . معلوم كنيم   به صورت معادله خطي،    مسئله
كالا  قيمت اوليه    پيدا كنيم هيم  خوا مي. د چند تا مجهول دار    مسئلهاين  ! يد لطفا بايست  جآقاي   يم؟كن  مي

به صـورت معادلـه      شما راگ.  است  از تخفيف دريافتي چقدر شده     آن پس و قيمت   است  چقدر بوده   
  ؟ديكن مي فرض y و كدام را x اكدام ربخواهيد بنويسيد 

  ... .قيمت شلوار و پيراهن را :ج) 74(
 چطـور   شـما  H آقـاي    .ميكن ـ  مـي  فرض   y و   xا  هن ر اقيمت شلوار و پير   ! ركه اينطو  :معلم) 75(
  يد؟كن ميفكر

  هن را؟اقيمت تخفيف يافته شلوار و پير :هـ) 76(
 رااي  تـوان معادلـه   مـي بنابراين، . گيريم  ميy و xقيمت تخفيف يافته را     ! بوخبسيار :معلم) 77(

  ؟ه پاسخي داريد چشما آآقاي . ترسيم كرد
  .مكن مييمت اوليه شلوار و پيراهن را پيدا قمن  :آ) 78(

بـه صـورت هدفـدار      د كه آقاي كوجيما     ده  ميان نشان   آموز  دانشو  معلم  محتواي ارتباط كلامي    
معلـم   ،73در رديـف    . تبين كند ان  آموز  دانشبراي  خطي  به صورت معادله     را   مسئلهتا   دكن  ميتلاش  
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 yيـا    x براي نـشان دادن چـه چيـزي از        ما  " :دپرس مي گيريم؟ را چه مي   y و x: به جاي اينكه بپرسد   
بر روش پيدا   دار  ا معن ياثير ت انآموز  دانش يشتر براي ب  ، احتمالاً مسئله اين نوع بيان   "يم؟كن  مياستفاده  

بـراي   مسئلهتر را به منظور تفهيم آسان    اين بيان   رسد آقاي كوجيما     ولي به نظر مي     ندارد، پاسخكردن  
ي معلـم و    هـا  بـا مـرور گفـت و گو        .ي دارنـد   ضـعيف  رياضـي كه پايه    ارائه داده است   انيآموز  دانش
ي هـا بـريم كـه معلـم در رديف    پي مي 138 تا 129ي هارديفان در ادامه فرايند كلاس درس   آموز  دانش
  .  صحيح رهنمون كندپاسخآموزان را به  د با تكرار مطالب، دانشكن مي سعي 137 و 131،135، 129
  .يد بگوشما م آقاي . براي حذف مخرجكار بايد كرد؟ هبراي حذف مخرج چ :معلم )129(
  !يمكن مي صدم را حذف :م) 130(
  ؟به چه منظوري :معلم) 131(
  .يمكن مييك صدم را حذف  :م) 132(
  !ييد دقيق بگوپاسخيك  :معلم) 133(
  ؟...براي حذف يك صدم :م) 134(
  !براي حذف يك صدم :معلم) 135(
  .يمكن مي ضرب 100ه را بقسمت معادله هر دو :م) 136(
دو هـر  خـب حـالا   ! كه ايـن طـور  . يمكن مي ضرب 100را به هر دو قسمت معادله  :معلم )137(

  . ضرب كنيد100  معادله را بهقسمت
  y80+x90=350000 :م) 138(

ان در كلاس درس، در اينجـا       آموز  دانشاين تعامل معلم و     عيني   به عنوان شاهد     ،به نظر نگارنده  
  . نيز آمده استطرح درس آقاي كوجيمادر  كهان استآموز دانشاسخ زير از هدف معلم شنيدن پ

  ". ضرب كنيم100براي حذف مخرج كسر، بايد صورت و مخرج كسر را به "
به نظـر مـي رسـد كوشـش         . دشو  ميان دريافت ن  آموز  دانشاين پاسخ از    در فرايند تدريس    ولي  

ي شده در طرح    بين  پيش به نتيجه مورد انتظار و       انآموز  دانشدار اين تعريف براي     ا معن بيانمعلم براي   
بـه  را معادلـه  قـسمت  دو هر (و ) هاحذف مخرج( كليدي از قبيل  نكات ولي   .درس او نرسيده است   

 نكـات ان بـا اسـتفاده از ايـن     آمـوز   دانشان تفهيم شده است و      آموز  دانشبراي  ) يمكن  مي ضرب   100
 ضرب اعداد صـحيح را      مانند كنند و اشتباهاتي      را به سادگي حل    خطيي  ها كليدي توانستند، معادله  
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 نكـات ترين هدف معلـم تـلاش بـراي تبـين و تفهـيم               رسد در اينجا مهم    به نظر مي  . مرتكب نشوند 
  .ستهاآندرك و فهم  بر تأكيدان و آموز دانشبراي درس كليدي 

  1انآموز دانش  توجه به نيازهاي فردي.3
رياضي آقاي كوجيما در پايه     درس  در كلاس   ه،  درس تهيه شد   ي قبلي و طرح   هابر اساس بررسي  

بـراي  . فردي نيـاز داشـتند      به توجه و راهنمايي ويژه و      آموز  دانش، هفت   )2005 بيستم ژوئن (هشتم  
 گام به گـام   ان و كمك به يادگيري      آموز  دانشي راهنمايي فردي و جداگانه براي اين        هاافزايش فرصت 

در فراينـد   بـه ايـن ترتيـب كـه          . انديشيده شده بـود     در طرح درس   ي، تدابير  در فرايند تدريس   آنها
 آقاي كوجيمـا بـه      ، و يادگيري مؤثر   مسئله آمادگي، درك مطلب، حل      :تدريس و به ويژه چهار عمل     

به عـلاوه   . كرد مي را به صورت فردي راهنمايي       ها ضعيف مراجعه و آن    آموز  دانشميز تك تك هفت     
ان كـلاس زيـر نظـر معلـم قـرار داشـت و       آموز  شدان عملكرد همه    مسئلهحل  تفكر براي   در مرحله   

ان آموز  دانشاين نحوه پشتيباني از عملكرد      . شد ميارائه  آنها  بازخورد مقدماتي و ضمني به هريك از        
  .ي شده بودبين پيشبه صورت زير در طرح درس آقاي كوجيما 

،  دبيرستان فوكي شيما،پايه هشتم ،درس رياضي(بخشي از طرح درس آقاي كوجيما 
  )2005 ژوئن 20

 راهنمايي فردي ارائه كند،      بيشتر يانآموز  انشد معين به    يكه بتواند در زمان   آقاي كوجيما براي اين   
 با احتساب زمان جابه جـايي معلـم در كـلاس درس بـراي      آموز  دانشدر طرح درس خود براي هر       

هدف از مراجعه بـه ميـز و ارائـه راهنمـايي            .  ثانيه وقت در نظر گرفته بود      10مراجعه به سر هر ميز      
ي هاپاسـخ  زدن   علامـت وجيمـا همزمـان بـا       آقـاي ك  .  دقيقه بود  2فردي براي كل كلاس در عرض       

                                                           
1. Meeting individual student needs 

ان ضعيف در پايه رياضي براي بازبيني ضـمني         آموز  دانشراهنمايي فردي با حضور در سر ميز        
 فراينـد تـدريس     گونـاگون  در مراحـل     ،زدن علامت    روش به كارگيري  با   ي آنها يو راهنما عملكرد  

ملكـرد  به عـلاوه بـازبيني ع  .  و يادگيري مؤثر انجام شود  مسئله، درك مطلب، حل     مسئلهفهم  مانند  
ريـزي   ي مفيـد و برنامـه  هاراهنمايي. كم يك بار انجام شودان در فرايند تدريس دستآموز  دانش ساير
 كـاهش  سـبب  كـه     نحـوي   به ، انجام گيرد   به طور مرتب    ضعيف آموز  دانشده فردي براي هفت     ش

  .ان نشودآموز دانشساير سرعت يادگيري 
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بـا ايـن روش     او  . پرسيد  مي آن را    شد و دليل    ميها را متذكر    ي اشتباه آن  هاپاسخان،  آموز  دانشصحيح  
ان در حـين تـدريس      آمـوز   دانـش  و سر ميـز      گام به گام  هاي   به اين نتيجه برسد كه راهنمايي      توانست

او در مرحلـه درك     . د تدريس را فراهم مي آورد     ان در فراين  آموز  دانشامكان توجه به نيازهاي فردي      
 ثانيه  30دقيقه و   1رفته   رويهم ها آن ياهپرسش مراجعه كرد و پاسخ به       آموز  دانش 3 بار به ميز     4مطلب  

ان در  آمـوز   دانـش ويـژه پرسـش و پاسـخ بـا          ه  نتيجه اين مراجعه به هنگام گفت و گو و ب         . زمان برد 
  .لاس به خوبي احساس شد براي كل كمسئلهي هامرحله ارائه راه حل
ي لازم را بـه هفـت       ها ثانيه معلم توانست راهنمايي    40دقيقه و   1، در عرض    مسئلهدر مرحله حل    

ي هاپاسـخ  و رفـت  مـي ان كلاس آموز دانشسپس به سراغ نحوه عملكرد ساير      .  ارائه دهد  آموز  دانش
زدن  علامت   ملكرد آنها و   براي بازبيني ع   آموز  دانش 32مراجعه به ميز    . زد  مي علامتدرست آنان را    

كـه بـه    مراجعه كرد   ي  آموز  دانش 5در ادامه به ميز     .  دقيقه طول كشيد   6 ي آنها تقريباً  هاروي يادداشت 
زدن  علامت  دقيقه بازبيني و با3 آنها را در عرض كردان تكميل نشده بود و نحوه عمل آنپاسخموقع 

 بـار بـه     33، معلم جمعـاً     )دقيقه 50(عتهدر يك كلاس يك سا    . ان بازخورد داد  آموز  دانشبه عملكرد   
مراجعه كرد و ان آموز دانش و دستكم دوبار به ميز ساير  ضعيف مراجعه كرد آموز  دانشسر ميز هفت    

مان صرف شده براي هر     كه ز با وجود اين  . ان مراجعه كند  آموز  دانش بار به ميز     60 توانست   مجموعدر
يي ها ناتوان بودند فقط با راهنماييمسئلهكه از ادامه حل     اني  آموز  دانش، اما   بود  بسيار كوتاه  آموز  دانش
 تا به تلاش    كرد  ميآنها را تشويق    !)  ضرب كن  100 به    را حالا هر دو  !  كه درسته  تا اينجا ! خب (مانند
 ي كه در پايـه رياضـي ضـعيف        آموز  دانش هفت او براي راهنمايي  .  ادامه دهند  مسئلهبراي حل    خود
حـدود  در را كه معمـولاً  اي  مسئلهدر نهايت،   .  زمان يكساني براي راهنمايي فردي صرف كرد       ،بودند

 از  درصـد 94توانند حل كنند به نحوي ارائه و تدريس كرد كه          ان اين مقطع مي   آموز  دانش  درصد 70
  درصد 88به علاوه بيش از     . اين كلاس توانستند به صورت معادله درآورده و حل كنند          انآموز  دانش

 ،كه به صورت تكاليف درسي ارائـه شـد        را نيز   آن  ي مشابه   ها مسئلهان كلاس توانستند    آموز  دانشاز  
  .حل كنند

 بازانديشي كلاس درس

تـدريس آقـاي كوجيمـا بـا حـضور      در فراينـد  كلاس، نشست بازانديـشي  اين پس از برگزاري   
ــده شــروعآموزشــي معلمــان و پژوهــشگران   و ســاير  در ايــن نشــست معلــم.شــد مــشاهده كنن

ان و  آمـوز   دانشاز فرايند يادگيري    را  ي خود   ها و برداشت  هاكنندگان و ناظران، تحليل و گزارش      شركت
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آقاي كوجيما با استناد بـه ايـن        .  معلم در كلاس درس ارائه دادند      از سوي نحوه سازماندهي آموزش    
شـده در طـرح     ي  بين ـ  پيشي  ها آشكار ساختن تاثير، مشكلات و پيامدهاي عملي روش        درپي هاگزارش

مستند آقـاي كوجيمـا     . ان بود آموز  دانشدرس و اعتبار بخشي آنها براي بهسازي آموزش و يادگيري           
ان نيازمند به راهنمـايي فـردي بـراي        آموز  دانشبراي بهسازي آموزش رياضي به ويژه در حمايت از          

 اثـربخش   و ارتباط كلامـي مسئلهي كلاس درس و تلاش مداوم براي فهم و حل   هامشاركت در بحث  
كلاس رياضي  ايشان در    چگونگي عملكرد تدريس و    نشست بازانديشي مباحثي است كه در      با آنها، 

گـران   چهار نمونه از گزارش مـشاهده     يي از   هادر اينجا بخش  . تبين شد ) 2005 ، ژوئن 20(پايه هشتم   
  .دشو مي ارائه شد، بيان انديشي در فرايند تدريس آقاي كوجيما بازنشست كه دركلاس اين فعال 

 دبيرستان فوكي ،پايه هشتم(درس رياضي آقاي كوجيما گران فعال  گزارش مشاهده
  )2005 ژوئن 20، شيما

  

 با پايه رياضي ضعيف  آ آموز دانشمشاهدگر  ن خانم 

 مـؤثر  ،ش كه درست بود   پاسخيي از   ها قسمت سبب به   )آ( آموز  دانشاين  شيوه معلم در تشويق     
ايـن  . كنـد   در مرحله بعدي چـه كـار       تا راهنمايي شد    آموز  دانش،  برخورد معلم  شروبا اين   . بود

 صـحيح را يـاد      پاسـخ خواهنـد     مـي  فقـط روش عكس روشي است كه معمولاً بعضي از معلمان          
  .بدهند
 با پايه رياضي ضعيف  ف آموز دانشمشاهدگر س   آقاي 

 وقتـي كـه     درسـت . خيلي زمـان مناسـبي بـود      ) ف( آموز  دانشزمان مراجعه معلم به ميز اين       
. داد واي لازم براي ادامه كار را بـه         هارسيد و راهنمايي   معلم سر    ،ه بود  دچار مشكل شد   آموز  دانش

  . رفت پيشآساني به آموز دانش از سوي مسئلهبنابراين فرايند حل 
 با پايه رياضي قوي د آموز دانشگر  همشاهد ز آقاي  

به چگـونگي   معلم  كه  وقتي  .  حل كند  آساني را به    مسئله ستتوان  مينابتدا   )د( آموز  دانشاين  
تلاش كرد تـا    روش جمع و تفريق     با به كارگيري     او    اشاره كرد   جمع و تفريق    روش به كارگيري 

بتي  به روش خود بود و زياد رغ       مسئلهبه طور كلي بيشتر سرگرم حل       .  را پيدا كند   مسئلهراه حل   
از خـود  ان آمـوز  دانـش علم با و گفت و گوي مشده در كلاس درس  به شركت در مباحث مطرح  

  .دادنشان ن
  مشاهدگر معلم در فرايند تدريس جآقاي 

. دادان بيـشتري راهنمـايي فـردي ارائـه     آمـوز  دانـش  معلم در فرايند تدريس به   در اين كلاس  
 . زياد بود،ان پايه ضعيف براي راهنماييآموزدانشدفعات مراجعه معلم به ميز
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س رياضي آقاي كوجيمـا كـه بـه منظـور بهـسازي گفتمـان               پس از اجراي درس پژوهي در كلا      
ان خواسته شـد تـا تغييـرات        آموز  دانشبرگزار شد، از    به زبان رياضي    رياضي و تمرين بيان مناسب      

ان از  آمـوز   دانـش ي  هـا تجزيـه و تحليـل ارزيابي     . احتمالي در كلاس درس و نظرات خود را بنويسند        
مـسائل  از  ان  آمـوز   دانشفهم  ميزان  بود بيان معلم در      به د كه ده  مينشان  كلاس رياضي آقاي كوجيما     

 نتيجه گرفت كه بهسازي گفتمان رياضي در كـلاس آقـاي            توان  ميبنابراين  . بوده است  مؤثررياضي  
همراه با اين   . رياضي تاثير داشته است   مفاهيم  ان از   آموز  دانشكوجيما در فهم بيشتر و درك پايدارتر        

 معلـم   يهاپرسـش  به   پاسخ ، ارائه  نظر فرايند تدريس در قالب اظهار    در  ان  آموز  دانشبهبودي، فعاليت   
  .بيشتر شد

ي ها در بحث  انآموز  دانش بيشتر   مشاركتمعلمان در نشست بازانديشي عملاً دريافتند كه افزايش         
و مـديريت   طـرح درس    نيازمند تغيير الگوهـاي ذهنـي معلـم در نحـوه سـازماندهي              كلاس رياضي   
 منسجم و صحيح    پاسخاصرار معلم به شنيدن     اغلب   جيما نشان داد كه   تجربه آقاي كو  . تدريس است 

ي هاان، راهنمايي آموز  دانشروش بازبيني عملكرد    . ان كمتر اظهار نظر كنند    آموز  دانشد تا   شو  مي سبب
سـبب  ان كلاس آموز دانشريزي شده در حين تدريس و تشويق و راهنمايي تك تك          مرتب و برنامه  

ان آمـوز   دانـش همچنين روش مراجعه به ميـز       . دشو  ميه درس رياضي    بت ب در آنان نس   اشتياق   ايحاد
 در فرايند تدريس    سازنده ارتباط كلامي    و برقراري ان  آموز  دانش صميمي معلم با     ة توسعه رابط  سبب
كه روش راهنمايي فردي حين تدريس نياز به سـرعت عمـل و دقـت    از آنجا در عين حال   . شود  مي

آن صرفاً از طريق    و اعتبار بخشي    ج يادگيري دارد، امكان بررسي نتايج       بيشتر براي اثربخشي در تروي    
 بـا بـه     ي ديگـر  هاپژوهش بنابراين نيازمند انجام  .  و مشاهده فعال ساير معلمان دشوار است       هايادداشت

 داوري بـه منظـور  ي اطلاعـات و تجزيـه و تحليـل آنهـا            آور  گـرد  بـراي    تر ي جامع هاروش كارگيري
ي خـود و  هاآقـاي كوجيمـا در مـصاحبه بـا نگارنـده بـه نتيجـه تلاش ـ         حال    در عين  .استفراگيرتر  
د و دليـل آن را بـه        كن ـ  مـي  در فرايند درس پژوهي براي بهسازي آموزش رياضي اشـاره            شهمكاران

  :شكل زير بيان مي دارد
 لازم در يهـا ان، بعـد از ارائـه درس و راهنمايي  آموز دانش به مسئله بياني قبلي براي    هادر روش "
يـا دسـتان    بپرسـد    دارد   يپرسـش هر كس   " :گفتم ان مي آموز  دانشزدم به     كه در كلاس قدم مي     حالي

ان آمـوز  دانشدر فرايند درس پژوهي دريافتم كه مشكل اين روش اين است كه . "خود را بالا بياورد  
در صورتي كه   . پرسند  نمي ، داشته باشند  پرسشرغبتي براي پرسش ندارند و اگر هم نياز به كمك يا            



  ....پژوهي الگويي براي بهسازي  درس

 

53

 
 

  

 مـسئله  كه براي تفكر پيرامـون        و زماني  دشو  مييي كه به كل كلاس ارائه       ها در ميان راهنمايي   توان  مي
بـراي  اي    ان ضعيف سر زد و به آنها نكتـه        آموز  دانشد به   شو  ميان داده   آموز  دانشدر كلاس درس به     

 ميـز   بـه  كـردن  مراجعـه دفعـات  ،بـا ايـن روش  .  ارائـه داد  مسئلهوج از بن بست در فهم يا حل         خر
درايـن روش   . دشـو   ميپذير   گام به گام آنها امكان     راهنمايي   يابد و   ميان به مراتب افزايش     آموز  دانش
ند تا بـه تـلاش بـراي    شو مي بيشتر برانگيخته ،اني كه علاقه كمتري به درس رياضي دارند آموز  دانش

برگرفتـه از  ( "ان بپردازنـد آمـوز  دانـش  و يادگيري مفـاهيم رياضـي همپـاي سـاير     مسئلهفهم و حل    
  ).2006 دسامبر 25مصاحبه آقاي كوجيما، 

  ها يافتهتجزيه و تحليل 
 فـوكي شـيما، بهبـود       در دبيرسـتان  يكي از اهداف درس پژوهي براي بهسازي آموزش رياضـي           

بـراي تبيـين دقيقـي از       او   معلـم و كمـك       )گفتن، شنيدن، نوشتن و استدلال كـردن      (توانايي گفتمان   
يكـي از  ": گويـد   تدريس ميةجيما، با بيش از بيست سال سابق     آقاي كو  .مفاهيم دشوار رياضي است   

انم آمـوز   دانـش بـا    را    خود 1نتايج درس پژوهي اين بود كه به من كمك كرد تا كيفيت ارتباط كلامي             
   ". كمك همكارانم تهيه كنمبهآن دادن ارزيابي كنم و برنامه عملي براي تغيير 

 ارزيابي نظرات   زمينةي پيمايشي معلم در     ها  مهبه پرسشنا ان  آموز  دانشي  هاتجزيه و تحليل پاسخ   
د كه قبـل از     ده  مي در كلاس درس رياضي آقاي كوجيما نشان          كلامي ارتباطكيفيت  ان از   آموز  دانش

ي هاصـحبت  اند كه   گزارش كرده  انآموز  دانش  درصد 13درس پژوهي فقط    فرايند  در  ايشان  مشاركت  
  درصـد  36  بـه   از درس پژوهي   ميزان پس ، اما اين    دنفهم ميخيلي خوب   تدريس  معلم را در فرآيند     

 درصـد   24درس پژوهـي بيـشتر از       در  مشاركت آقاي كوجيما     ازپيش  همين طور   . تغيير كرده است  
 8 رقـم بـه  ايـن   پس از درس پژوهـي  ،دنفهم نميرا  معلم سخنان يخوباند كه به  گفتهان،  آموز  دانش

ان، پيش از مشاركت آقـاي      آموز  دانش  درصد 8ه فقط    علاوه بر اين، در حالي ك      .كاهش يافت درصد  
در كـلاس   درس پژوهي، به رياضي علاقه داشـتند، پـس از اتمـام درس پژوهـي                در فرايند   كوجيما  
  درصـد 29 رياضي متنفر بودنـد از   افزايش يافت و درصد كساني كه از درصد 14 تا   قمراين  ايشان،  

  .كاهش يافت درصد 8به 
پيشرفت تحصيلي  استاندارد  ي  هاانات رياضي و ميانگين نمرات آزمون      نمرات امتح  از اين گذشته  

 همزمان با تحـول   ، به بعد  2003از سال    كند  ژاپن برگزار مي  تي  .آر.  ان مركزكه هر سال    ان  آموز  دانش
                                                           
1. Verbal communication 
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در قالب پروژه   ي درس پژوهي    ها  مهبرنادوره اول متوسطه و شروع      ي درسي و آموزشي     ها  مهدر برنا 
بـه تـدريج    ، دانشگاه ناگويا براي بهسازي آموزش رياضـي تان فوكي شيما با   دبيرسهمكاري  مشترك  

تـي  .آر.پيشرفت تحصيلي سراسري و استاندارد مركـز ان       استاندارد  ي  هانتايج آزمون . ه است بهبود يافت 
ي اول تا سوم نشان     ها  در پايه  2003 و   2006ي  هاان مدرسه فوكي شيما در سال     آموز  دانشژاپن براي   

 ، علوم)3/48( ، مطالعات اجتماعي)4/49( زبان ژاپني  در2003در سال  T نگين آزموند كه ميا ده  مي
 در  3/51 و   8/50،  6/50،  9/49،  9/50به ترتيب به،    ) 4/48( و زبان انگليسي  ) 6/47( ، رياضي )5/49(

  .1ند، بهبود يافته استا ه سوم رسيدةان به پايآموز دانش، وقتي كه 2006سال 
ي ها مهتجزيه و تحليل پاسخ نا   ( ي پيمايشي ها  دادهارزيابي و تجزيه و تحليل      ،  علاوه بر اين نتايج   

ان انگيـزه   آمـوز   دانـش د كـه    ده ـ  مي نشان   )پژوهي مدرسه  ي كميته درس  ها  مهان به پرسشنا  آموز  دانش
نـشان  از آغـاز درس پژوهـي از خـود          بيشتري به يادگيري و بحث در كلاس درس نسبت بـه قبـل              

بـودن در    كه با شروع درس پژوهي رفتار آموزشي معلمان بهتر شـده و     اند دهآنها گزارش كر  . اند هادد
 عـدة گر ايـن مؤلفـه كـاهش        يـك نـشان   . تر شده اسـت    جذابنيز  مدرسه و كلاس درس براي آنان       

 22%)2/4(ان از آموز دانش اين شمار. ندا هاشتند در مدرسه به حضوراي   علاقهاني است كه    آموز  دانش
اني آمـوز   دانش،   از اين گذشته   . كاهش يافته است   2005در سال     نفر 11%)2/2( به   2003نفر در سال    

 48 بـه   درصـد 34نـد از  كن مي بسيار بالايي در خود احساس  ميزان را به    "شوق به مدرسه رفتن   "كه  
ان فرصت خوبي بـراي تجربـه در        آموز  دانش" عبارت   اني كه با  آموز  دانش.  افزايش يافته است   درصد

اني كه  آموز  دانش افزايش يافته است و       درصد 56 به    درصد 47 موافق بودند از      بسيار ".مدرسه دارند 
، و   درصـد  82 بـه     درصد 39 از   "ي مدير جالب و قابل درك شده است       هاصحبت"ند  كرد  مياحساس  

 72 بـه   درصـد 50 از " دارندمعلمان سعي در بهبود تدريس خود     "ند  كرد  مياني كه تصور    آموز  دانش
ان تقـدير   آمـوز   دانشمعلمان از تلاش براي يادگيري      "ند  كرد  ميه احساس   اني ك آموز  دانش، و   درصد

  . افزايش يافته است درصد8/67 به  درصد58 از "ندكن مي
رويكرد نويني كه شامل كمك كرده است تا آقاي كوجيما رسد فرايند درس پژوهي به  به نظر مي

در رياضي  ان ضعيف   آموز  دانشراهنمايي فردي در فرآيند آموزش و يادگيري است براي حمايت از            
ان و مـشاركت آنهـا در       آمـوز   دانـش  براي جلب توجـه      تفاوتي م ها روش به كارگيري او  . به كارگيرد 

 ي درس رياضي و بازبيني ضمني عملكرد آنها در كلاس درس را بـه روشـني محـصول درس       هابحث

                                                           
1. Average of t-scores of academic achievement test in the 3rd grade of the Fukishima Junior High School, 
2003 & 2005, Aichi Prefecture, Tokai City: Fukishima Junior High School. 
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آنچـه   دربـاره ارنده  در مصاحبه با نگ   آقاي كوجيما   . )2005 كوجيما،( ددان  ميپژوهي در كلاس خود     
  :گويد مي، آموخته و به كاربسته استدر فرايند درس پژوهي 

 ميـان اما الان بـا راه رفـتن     . نمي رفتم او به سراغ    نداشت، يپرسش يآموز  دانش اگر پيش از اين  "
 و روند عمل آنها را در دفتـر يادداشـت تـك         مسئلهحل   ان به طور فعال فرايند فهم و      آموز  دانشميز  

 را  كـار زنـم و ايـن       مي علامت    را روشهاي درست آنان  م و   كن  مي بازبيني فرايند تدريس    در هاتك آن 
ي خـود بـا   هـا  م به واسطه شركت در درس پژوهي و تعامل آموزه  كن  ميفكر  . مدان  ميضروري   بسيار

ان را بـه  آموز دانشده است كه بايد هميشه فرايند يادگيري همه به وجود آماين حس در من     ديگران  
 به كمك همكاران توانستم بـه طـور          با درس پژوهي در كلاس خود      .مكن نظر   نييبزبابخشي  نحو اثر 

برگرفتـه از مـصاحبه     ( "ي آموزش خود را به دست آورم      هاوشضمني امكان اعتباربخشي و اصلاح ر     
  ).2006 دسامبر 25با آقاي كوجيما، 

ان فرصـت پيـدا     د كه ايـش   ده  ميبه طور كلي نتايج درس پژوهي در كلاس درس كوجيما نشان            
 و درتجـارب  كنـد ازانديـشي  كرده است تا از تجربيات خود بياموزد، نسبت به رفتار آموزشي خود ب     

 سبب هاد؛ اين فعاليت  به گفت و گو بپرداز     تدريس   دربارهساير معلمان سهيم شود و با همكاران خود         
ن در كـلاس رياضـي   اآمـوز  دانشبه شيوه تعامل خود با اي  او در داشتن نگرش حرفه  توانمند سازي   

  :گويد گيري نگارنده مي اين نتيجه درباره آقاي كوجيما .شده است
  در تبيـين   ويـژه من آموختم كه چگونه ارتباط كلامي خود را در هنگـام تـدريس رياضـي، بـه                  "

 كـه چگونـه ارتبـاط       به تدريج متوجه شدم   من  . سازي كنم ي رياضي به  هاموضوعات درسي و فرمول   
 دقيقـه   50تدريس رياضـي مـن معمـولاً        .  جذابيت درس رياضي مؤثر است     بر تفهيم و  معلم  كلامي  

م تـا  ده ـ  مـي ان فرصـت    آموز  دانشبعد از هر درس، به      .  دقيقه شده است   60 اما حالا    ،كشيد طول مي 
 بيشتر و بررسي عملكرد خود در فراينـد تـدريس از            يهاي خود را بياورند و براي راهنمايي      ها نوشته

 ـ امكـان ان آموز دانش به در كلاس من  ارتباط كلامي   بهبود  ه  م ك كن  ميفكر  . بپرسندمن    راي بيـشتري ب
د كـه يادگيرنـدگان     كن ـ  مـي د و آنان را تشويق      ده  ميرياضي  مسائل و مفاهيم     ةتبادل افكارشان دربار  

  ).2005 كوجيما،( "باشنددر فرايند تدريس و پس از كلاس درس تري  فعال
بـه   درس پژوهـي     چگونـه  د كه نده  مي نشان   جيماي كلاس درس آقاي كو    هاموردكاويي  ها يافته

 ـايـن   كيفيت  كوجيما  آقاي  . درسان  ميبهسازي مستمر آموزش ياري       درس  ةرا بـه عنـوان نتيج ـ     ثير  أت
  :دكن ميتوصيف  بازانديشي به نحو زير-ي خودهابا توجه به فراهم شدن فرصتپژوهي 
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بـه طـور مـداوم در        كـه    آورد مـي پديد   ن در مدرسه  معلما محيط يادگيري براي     درس پژوهي، "
تـشويق  ؛ مثلاً من    ي خود باشند  ها جوي يادگيري از ديگران، بازانديشي در عمل و آموخته         جست و 

خـود را در طـول دوره تحـصيلي در دانـشگاه           درس آموزش رياضي    ي  هاكلاس يهاشتياددا كه   شدم
را درس   و مـديريت كـلاس       تدريسي  هابررسي كنم و بعضي از روش     دوباره   1تربيت معلم آي چي   

 بـه بحـث بگـذارم و از آنهـا           مسازماندهي گفتمان در فرآيند آموزش و يـادگيري بـا همكـاران           براي  
دانـشگاه  آموزشـي   اين يكي از دستاوردهاي درس پژوهـي بـا همكـاري پژوهـشگران              . استفاده كنم 

  ).2005 كوجيما،( ناگويا در مدرسه ما بود
  سخن پاياني

اي    و روشي براي توليد دانش حرفه      انمعلماي    حرفهي   تواناي سازيي براي به  درس پژوهي الگوي  
ان بهبـود   آمـوز   دانـش با  با يكديگر و    د تا روابط خود را      ده  ميدر مدرسه است و به معلمان فرصت        

، بـازبيني و     تفكر انتقادي  ازاتيك   حمايت سيستم  ايرب  به همكاري با پژوهشگران آموزشي      و بخشند
بيش از نگاه سنتي بـه ارزشـيابي        درس پژوهي   . شونديق  تشوبازانديشي در انديشه و عمل آموزشي       

و طراحي و سازماندهي گفتمان اثر بخش در كـلاس            بر فرآيند آموزش و يادگيري     ،معلمانعملكرد  
توجـه و علاقـه بـه نيـاز و عملكـرد            بيشتر  در اين فرايند    . تمركزاستمبراي بهسازي آموزش    درس  
 " آموزشـي  پژوهشگر"  و هم  "كارگزار آموزشي " هم معلمانود  شو  ميان در كلاس درس     آموز  دانش
افزون . دارند يادگيرنده، پژوهشگر و تصميم گير باور        منزلة و به استناد اين آگاهي خود را به          هستند
سـازماندهي آن، بـه   طراحـي و    از طريق بهسازي گفتمـان در كـلاس درس و تمـرين نحـوه                بر اين 

بنابراين، چـالش اصـلي      .دنكن  مي تأكيد آن   و حمايت از  در كلاس درس    گسترش يادگيري مشاركتي    
، ترويج فرهنگ    درس پژوهي براي بهسازي آموزش     الگوي در به كارگيري     براي كارگزاران آموزشي  

ي تـدريس و خلـق      هادر روش ـ و بازانديـشي    ولانه بـراي طراحـي، اجـرا        ئ مس  مشاركت گفت و گو،  
  . است در مدرسه و كلاس درس مسئلهي معطوف به حل هاگفتمان

 اثـربخش بـراي بهـسازي آمـوزش در          الگـويي  از يك دهه است كه درس پژوهي به مثابه           بيش
 فرهنگـي و تطبيقـي      مياني موردي،   هاپژوهش. دشو  مي ايران ترويج    مانند جهان   گوناگونكشورهاي  

 مـؤثر  يي آموزشي نيز پيامدهاي   هاآيا درس پژوهي در ساير نظام     كه  بيشتري لازم است تا نشان دهد       
  زش دارد؟در بهسازي آمو

                                                           
1. Aichi University of Education 
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 پيشنهادها

كارگزاران آموزشـي آن را    . 1گذرد مي در ايران    بيش از يك دهه از معرفي و ترويج درس پژوهي         
 و پژوهـشگران آموزشـي آن را بـه مثابـه            2نـد كن  ميبراي بهسازي آموزش ارزيابي     در حكم الگويي    

از اجـراي   ارنـده   نگپژوهـشي    يها  يافته .3ندكن  ميمعلمان در مدرسه ترويج     اي    الگوي پرورش حرفه  
معلمان زن بيشتر از مردان و تازه كاران بيش از آنهـايي كـه          كه دنده  ميدر ايران نشان    درس پژوهي   

يي بيشتر از متوسطه،    امدارس ابتد  .ندده  ميسابقه خدمت طولاني دارند به درس پژوهي علاقه نشان          
بـه مثابـه    هـي   اجـراي درس پژو   و مدارس خصوصي و كوچك بيش از مدارس دولتي و بـزرگ از              

ان حضور ساير همكاران آموز دانشبه تدريج معلمان و  .ندكن مياستقبال ي تحول در آموزش ها هسته
 كـه بررسـي     آموزنـد   مـي   و ندكن  ميتلقي  از يكديگر را در كلاس درس عادي و صرفاً براي يادگيري          

نـد آمـوزش و     ي بازانديـشي تـدريس بـر فراي       ها و در نشـست     ارزيابي او نيست    به مثابه  تدريس معلم 
  ).2006سركار آراني، ( 4ند تا آموزگاركن مي تأكيديادگيري 

 بنـابراين . سـت  ا 5ي عين ـ شـواهد درس پژوهي فرايند عمل فكورانه كارگزاران آموزشي مبتني بر          
 ةدربــارو بحـث  اي  هـاي حرفــه  مـشاركت در گفــت و گو ،يدانتقــا ، تفكـر  فعــال مـشاهده تمـرينِ 
نيازمنـد زمـان و ممارسـت    آنهـا،   اجـرا، بـازبيني و تغييـر   و نحـوه تهيـه،    7هـاي آموزشـي  6سـناريو 
ي هـا  حتياط در مقابل شرايط و پديده    اند با ا   معلمان آموخته بيشتربه ويژه در شرايطي كه       .استمستمر

سـازماندهي  .  ماهرانـه پرهيـز كننـد      ،واكنش نشان دهند و از كنـشي كـه مـستلزم هزينـه اسـت              تازه  
پـيش و   (معلمـان   اي    ي پرورش حرفه  ها  مهبه ويژه در برنا    از طريق درس پژوهي   ي يادگيري   هافرصت

                                                           
اي معلمان    تجربه ژاپن در پرورش حرفه    : پژوهش مشاركتي معلمان در كلاس درس     ) 1378( محمد رضا سركار آراني      نگاه كنيد به  . 1

 .78-61، صص 3 ة، سال پانزدهم، شمارفصلنامه تعليم و تربيتدر مدرسه، 

درس پژوهـي هـسته   "طلاع بيشتر از موردكاوي درس پژوهي در ايران نگاه كنيد به مقاله محمد رضا سركار آراني با عنـوان      راي ا ب. 2
، فـروردين   11-10، دوره شـشم، شـماره هفـتم، ص ص           مجله رشد مديريت مدرسـه    ،  )قسمت دوم ( "تحول در آموزش و پرورش    

1387. 

تـأثير درس پژوهـي بـر توسـعه     "). 1387( پور االله موسي ز، محمدرضا فدايي و نعمتنيد به عظيمه سادات خاكبا براي نمونه نگاه ك  .3
  146-123، ص ص94، شماره  فصلنامه تعليم و تربيت،"اي معلمان رياضي حرفه

4. Focus on teaching, not teacher 
5. Reflection and evidence-based practice in action 
6. Script 

براي اطلاع بيـشتر نگـاه كنيـد بـه فـصل            .  آموزشي، تصويرهاي ذهني معلمان از الگوهاي رايج آموزشي است         منظور ازسناريوهاي . 7
 .110-93، پيشين، ص ص)1383(ششم كتاب شكاف آموزشي 
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، يـادگيري و پـژوهش      كان فعال بودن، خلاقيـت، گفـت و گـو          براي فراهم سازي ام    )ضمن خدمت 
) 2007سـركار آرانـي، شـيباتا و ماتوبـا،          (ي نگارنده و همكارانش     هاپژوهش.  است مشاركتي سازنده 

ايـن مهـم يـاري    دادن ران آموزشي را بـراي انجـام        راهبردهاي زير كارگزا  د كه توجه به     ده  مينشان  
  .دكن مي

  از پـيش بـراي معلمـان   را بـيش ي غيررسـمي  هايي در محيطاي گفت و گو و گردهم ها فرصت .1
  .فراهم كنيد

ارتبـاطي اثربخـشي    هـاي     هشـبك  يكـديگر    يهـا   تجربـه  و   ها سهيم شدن معلمان در ايده    راي  ب. 2
  .سازماندهي كنيد

 بـه ويـژه     -و پژوهـشي  اي    ي آموزشي، حرفـه   هادر نشست را  نندگان   نقش هر يك از شركت ك      .3
  . به روشني معين كنيد-دارندمشاركتي  اموري كه مانند درس پژوهي ماهيت

 از آنچه گروهيتا فهم صبر كنيد ي يكديگر استفاده كنيد و ها  براي تبين ايده 1 از زبان مشترك   .4
  .شكل گيرد ،دشو ميبيان 
هماهنـگ و   بـه صـورت     ي نوسازي آموزش    ها  مه برنا )نتايج عيني ( ي3هامدا و پي  2 به فرآيندها  .5

  .موزون توجه نشان دهيد
  . كنيدبيان را به روشني 4 مشترككار يها مهف و برنا اهد،ها  زمينه.6
ي قابـل  ها  و ايده  5ي مشترك هاارزشاندازها و    چشم براي توا نمندسازي معلمان در جستجوي        .7

  .يادگيري باشيد آموزش و يانتقال به فرآيندها
ماننـد كـاهش سلـسله       نـو ي  هـا   به شيوه  ،فرهنگ تعامل، گفت و گو و مشاركت      براي ترويج    .8

  .براي سازماندهي امور بيانديشيدمراتب سازماني 
 و  اسـت آموزش به ترويج الگوهاي اثربخش آموزشي نيازمنـد          مستمركه بهسازي    توجه كنيد    .9

  .استزمانبر  سناريوهاي آموزشي امري "تغيير"
تجديـد نظـر در     . دشـو   مـي ي فردي معلم محـدود ن     ها بهسازي آموزش تنها به پروش توانايي      .10
   . لازم استزش و يادگيري گروهي و مشاركتيي آموهاي تدريس و تأكيد بيشتر بر روشهاروش

                                                           
1. Common language 
2. Processes 
3. Outcomes 
4. Common mission 
5. Shared values and vision 
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 كـه   رساند  ميبه كارگيري اين راهبردها به ترويج درس پژوهي درفرايند گسترش اين ايده ياري              
بنابراين لازم است كارگزاران و پژوهـشگران آموزشـي همزمـان بـا             . 2 است 1ري فرهنگي آموزش ام 

 به معلمان   در نتيجه . نديشند براي تغيير سناريوهاي آموزشي بي     توانمندسازي معلم به راهبردهاي لازم    
د، به تدريج درهاي كلاس درس خود را به روي همكاران خود بگشايند، آنها را               شو  ميايران توصيه   

 كـلاس درس و روش      دربـاره مشاهده فرايند تدريس خود دعوت كنند، پس از تدريس بـا آنهـا              به  
در . ي يكـديگر بـراي بهـسازي تـدريس سـهيم شـوند        ها  تجربهتدريس خود گفت و گو كنند و در         

مرحله بعد طرح درس مشتركي طراحي كنند و با مشاركت فعال يكديگر و همكـاري پژوهـشگران                 
به اين ترتيـب كـارگزاران و پژوهـشگران آموزشـي در چرخـه              . زبيني كنند آموزشي آن را اجرا و با     

فعالي قرار مي گيرند كـه بـه بهـسازي          ) ، طراحي، عمل، بازانديشي و يادگيري     مسئله بيان(يادگيري  
 و برگزاري   "معلم پژوهنده "نگارنده بر اين باور است كه تجربه        . دكن  ميسناريوهاي آموزشي كمك    

 در ايران كه از طريق بازانديشي در فرايند تدريس، نحوه بيان، كيفيـت              "رتري تدريس ب  ها جشنواره"
ند، بـه   شـو   مـي ان ارزيابي   آموز  دانشي مفهوم سازي و تعامل ميان       هاانتقال مفاهيم، سازماندهي فرصت   

معلماني توانمندتر و بهـسازي مـستمر سـناريوهاي         اي    ترويج ايده درس پژوهي براي پرورش حرفه      
  .ندرسان ميآموزشي ياري 

                                                           
1. Teaching is a cultural activity 

 ـ    و محمد 110-93  ص ص  يشين،، پ )1383 (ي به فصل ششم كتاب شكاف آموزش      يد نگاه كن  يشتر اطلاع ب  يبرا. 2  ي،رضـا سـركار آران
  ).1389انتشارات مدرسه  :تهران (يتي، تربيكرد نگارنه با رومردم يپژوهش: يادگيريفرهنگ آموزش و 



 105 فصلنامه تعليم و تربيت شماره
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